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¢Entiende la ciencia de sexos?
Lamujer no halogrado destacar en laciencia

Rosa Giménez, Alicante

Desde la antigliedad la mujer ha
estado relegada a un segundo
plano en el mundo de la ciencia
Ha tenido que pasar mucho
tiempo para que empiece a cobrar
el protagonismo que merece,
aungue queda mucho por lograr.
La historia nos ha hecho ver
sempre que la ciencia ha
avanzado gracias a los hombres:
Leonardo da Vinci, Gdlileo,
Darwin, Einstein.... y una larga
lista en la que no aparece el
nombre de ninguna mujer pero si
buscamos, encontramos
descubrimientos de mujeres: el
caso de Marie Curie, que gracias
a su matrimonio con Pierre Curie,
tuvo la oportunidad de poder
trabajar sobre la radioactividad
del uranio y ser la primera mujer
con el “cargo” de profesoraen la
Universidad de Paris, que recibié
dos Premios Nobel, uno
compartido con su marido y otro
en solitario, y Rosalind Franklin
gue enuncié la hipétesis de la
doble hélicedel ADN.

Pero la existencia de mujeres
cientificas se remonta mucho
antes, aproximadamente en el afio
370 d.C nacia Hipatia, su padre
Teobn la inicié muy pronto en el
mundo de las mateméticas y la
convirti6 en profesora de la
Escuela de Algandria, donde
ademéds explicaba doctrinas
filosoficas y llegd incluso a ser
directora.

Después de  hacer esta
comprobacién nos preguntamos
el por qué de la escasez de datos
relacionados

con ellas y sus descubrimientos:
se debe en su mayoria al tipo de
sociedad en la que vivieron,
totalmente  desigualitaria en
muchos aspectos y en particular
a la discriminacion de sexos,
incluso atribuyendo los
descubrimientos de ellas a los
hombres... y esta situacion es la
que ha llegado hasta nuestros
dias.

En un estudio realizado en 1997
en Suecia, se descubrieron
ciertas tendencias sexuales en la
concesion de premios y ayudas
en el &mbito delamedicina... Las

mujeres recibian menos apoyos
financieros para sus
investigaciones y sin embargo
producian 2,2 veces més que sus
colegas masculinos.

En el conjunto de la UE no ha
dejado de aumentar el interés por
el tema de la mujer y ciencia y
mas en particular por la escasa
representacion de las mujeres en
las carreras cientificas, o €l
desproporcionado abandono por
parte de ellas de sus carreras en
todas las fases del proceso,
desperdiciando sus
conocimientos.

Foto cedida por "Dora Sanchez, repr&eentante nacional del grupo

Helsinki sobreMujer y Ciencia

Llega e corazon artificial.

El primer corazén artificial que duraré para
todalavida

Maria Jesis Gomis, Alicante

El primer trasplante de corazén se
hizo en 1967. Desde entonces se
han mejorado las técnicas
quirdrgicas y se han encontrado
medicamentos para reducir el
riesgo de rechazo de un 6rgano
extrafio. Sin  embargo, las
dificultades para obtener un
corazén ideal para el transplante
son muchas.

El trabajo para disefiar un
corazon artificial es tan antiguo
como los primeros intentos de
trasplante. Robert Jarvik fue el
diseflador del primer corazén
artificial que fue colocado en un
paciente. Esto ocurri6 en 1982, 15
afios después del  primer
trasplante, y el paciente solo
sobrevivio tres meses.

Un equipo francés del Hospital
Europeo Georges Pompidou en
Paris, ha trabajado en un
proyecto durante quince afios de
corazén artificial total, con una
inversion de 55 millones de
euros. Serd producido de manera
industrial para ser implantado

de agui a dos afios y medio en
pruebas con hombres, puesto
que ya se han superado los
ensayos clinicos en animales,
especialmente en las vacas.

Este corazén, fabricado con
materiales organicos que evitan
la coagulacién de la sangre seré
redlizado por una empresa
biomédica, Carmat, emanacion del
grupo europeo de Defensa y
AeronauticaEADS.

La prétesis tendra una duracion
de, a menos, cinco afios en su
primera fase, aunque aseguran
que en los desarrollos sucesivos
su vida aumentara hasta alcanzar
los 20 afios. Su principal
limitacion estaligada a su sistema
de alimentacion, ya que funciona
con baterias que deben ser
recargadasy que en la actualidad
sélo duran entre cinco y seis
horas. Sin  embargo  los
progenitores estan convencidos
de que con los progresos
técnicos en esta materia, cuando
procedan a los  primeros
trasplantes su autonomia serd
mayor.

Foto tomada en 20minutos.es '
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Dora Sanchez
Representante nacional del grupo Helsinki

Rosa Giménez, Alicante

En 1999 se constituy6 el Grupo
sobre mujeres y ciencia, que
estd encaminado a promover la
participacion y laigualdad de las
mujeres en el campo cientifico.
Una de las dos representantes
nacionales en este Grupo de
Helsinki sobre Mujeres 'y
Ciencia es Dora Sanchez Garcia,
Profesora Titular de Loégica y
Filosofia de la Ciencia de la
Universidad de Vaencia y
secretaria del Institut
Universitari  d'Estudis de la
Dona de la misma Universidad,
nos concedié unos minutos,
para responder a nuestras
preguntas:

« ¢De donde surge la idea de
crear un grupo sobre mujer y
ciencia?

El Grupo de Helsinki sobre
Mujeresy Ciencia fue creado en
noviembre de 1999 dentro del
plan de accién de la Comision
Europea sobre lamovilizacion de
las mujeres para enriquecer la
investigacion  europea.  Los
miembros de este grupo son
representantes nacionales de | os
estados miembros y asociados,
y se retinen dos veces al afio en
la sede de la Comisién o en e
pais que ostenta la Presidencia
delaUnion Europea

¢ ¢Qué intenciones tiene €
grupo Helsinki sobre mujer y
ciencia?

Los objetivos del Grupo de
Helsinki son los siguientes:

- Puesta en comin de las
politicas e iniciativas adoptadas
en los distintos paises europeos
para promover la igualdad de
género en la ciencia. Se atiende
tanto a la participacion de la
mujer en la ciencia, como a la
integracion de la dimensién de
género en lainvestigacion.

- Establecer indicadores
homogéneos y estadisticas
comparables sobre mujeres y
cienciaen Europa.

- Impulsar acciones comunes en
todos |os paises europeos en lo
relativo a las politicas sobre
mujer y ciencia

- Concienciar las
administraciones nacionales y
europeas sobre la necesidad de
coordinar todas las instancias
implicadas en la gestion de la
investigacion para abordar la
igualdad de género en laciencia.
- Fomentar la participacion de las
mujeres cientificas en los
Programas Marco de
investigacion europeos.

¢ ¢COomo ve actualmente la
situacion de la mujer en €
ambito cientifico?

Se trataria de conocer y
desactivar los mecanismos que
apartan a las mujeres de
determinadas carreras técnicas y
de ciencias bésicas. Es
fundamental cuidar la
coeducacion en los niveles pre-
universitarios de la ensefianza,
concienciando y formando a
profesorado y  potenciando
medidas de accién positiva para
la completa integracion
simbdlica y subjetiva de las
mujeres a dmbito cientifico. En
cuanto a la discriminacién
vertical es preciso emprender
acciones positivas que frenen la
dindmica que impide que las
mujeres alcancen, en la misma
proporcién que los varones, los
niveles superiores tanto en las
universidades como en los
centros de investigacion. En
este caso, se trata de ir mucho
més ala de las conocidas, y
todavia escasas, medidas de
conciliacion de la vida familiar y
profesional. Las actuaciones
tienen que llegar hasta los
comités de redaccion de las
revistas  especidizadas, las
comisiones de seleccion vy
promocién de las universidades
y centros de investigacion, los
6rganos de gobierno de estas
instituciones, los equipos y
proyectos de investigacion, la
recuperacion de la memoria
histéricade las mujeres, etc....Es
decir, es necesario garantizar la
paridad en todas las instancias,
y explicitar los mecanismos que
de modo indirecto invisibilizan a
las mujeres, o devallan su
trayectoria profesional.

Maria Jesls, Alicante

dilema actua”,

de fatbol.

que es actual mente.

El pasado 13 de enero pudimos escuchar en el Aula
de culturade la CAM al escritor Eduardo Mendoza
en una conferencia titulada “ Fitbol o literatura, un
el titulo de ella surgié por unas
controvertidas declaraciones del autor en un medio
de comunicacién en el que habia dicho que “la
novela habia muerto”. Sin embargo, é queria decir
que la novela ya no tenia el mismo efecto que en
épocas anteriores, y que, actualmente, lo que la
gente quiere oir es un cuento, que radie un partido

Antes, lanovela contaba unas experienciasy servia
de fuente de conocimiento para las personas que
no podian viagjar ni salir de su entorno y mediante
ella conocian otros lugares y otras historias,
mientras que antes el deporte, que también es muy
antiguo, no llegaba a las masas, ni era el negocio

Fatbol o Literatura, un dilema moderno

En nuestros dias ocurre lo contrario, cuando se

literatura no.

transmite un partido de futbol todo esta claro y es
objetivo. En cambio, en la literatura todo es
subjetivo, contradictorio y ambiguo segin la
interpretacion que se le da Ademés, ahora la
novela lo Unico que puede hacer es estructurar la
vida en forma de relato, pero esto también lo puede
hacer el deporte y, en particular, el fatbol. No
obstante éste se puede coger y dejar, pero la

Por eso Eduardo Mendoza se plantea la cuestion

¢de que vamos?, ¢, de literatos o de deportistas?, y

ampli6 esta cuestion diciendo que en la actualidad
los nifios necesitan un relato para simplificarles lo
que les rodea, puesto que se les ensefia
demasiadas cosas.

Estaeslareflexion de una persona que ha dedicado
toda su vida alaliteraturay a relato. Nunca pensd

que hariade esto una profesion.



"Delao alao"

con Guarana

Paran lafurgoneta en su ciudad de origen

Maria  Paflos 'y
Rodriguez, Alicante

Enrique

Una tranquila noche en un local
de San Vicente del Raspeig
(Alicante), establecimos contacto
con los musicos pertenecientes al
grupo de Guarang, e cua
presentaba su nuevo disco “De
lao a lao”. Juanra y David, que
asi se llamaban los musicos, se
mostraron muy amables con
nosotros y nos respondieron a
las siguientes preguntas.

Pregunta: ¢Cudl es la cancién
con la que mas disfrutéis en
directo?

Juanra: “Nocheen vela’.

David: Si, “Nocheenvela’.

P: ¢Qué es lo primero que

haceis cuando bajéis del
escenario?

J: Yo fumarme un cigarro.

D: Yo secarme.

P: ¢Cudl es de vuestros discos,
e que méas veces habéis
escuchado?

J. El dltimo, ahora mismo €l
Ultimo, pero eso va por épocas.
D: No te sabriadecir, alo mejor €l
tercero.

P: &Y un artista que os haya
influido para componer ?

J. A mi Los Secretos.

D: A mi Radio Futura.

P: De pequefios ¢sofidbais con
ser artistas o teniais algin otro
suefio?

J. Siempre artistas.

P: ¢Vuestro primer recuerdo
musical?

J: Yo teniados afios y estaba con
el mortero del go y ya me lo
daban para que cantara, ese creo
que es el primer recuerdo que
tenia (risas)

D: Yo alos 4 afios en un festival
del colegio que me sacaron a
tocar laguitarra.

P: ¢Alguna cosa que tengéis
siempreen vuestro camerino que
osdesuerte?

J: Nunca faltan agua y toallas.
Que nos de suerte tenemos
nuestros ritos antes de subir,
pero se quedan entre Nosotros.

P: ¢La inspiracion os llego en
algiin momento en especial ?

D: Yo creo que la inspiracion
llega cuando llega. A veces
cuando te acabas de despertar y
si no tienes un bloc a mano es
una putada. Aunque siempre
decimos que nos pilla currando.

P: ¢ Teneisalguna mania?

J: Un montén. Y o tengo que subir
a escenario con el pie derecho.
D: Yo en la furgoneta cuando
vamos de gira me tengo que
sentar en el lado derecho.

P: Lo de la furgoneta del amor,
¢es porque siempre vais en
furgoneta?

J Es que para nosotros la
furgoneta es el emblema. Es una
cancién que nos hace sentir
mucho, porque sabemos las
cosas que hemos vivido en una
furgoneta.

P: ¢Como empezasteis como
grupo?¢Fuederepente?

J: No, de generacion esponténea
nada.

D: Esto fue muy poquito apoco y
Juanra y yo nos conocemos
desde el instituto...

J: De tocar en otros grupos, nos
conociamos de vista.

D: Y poco a poco pues, nos unid
Vicente, el bajista

J Y lo que une Vicente, no lo
separa el hombre.

P: Habéis hecho una cancién en
este Ultimo disco en colaboracién
con Melendi, ¢ha supuesto algo
para vosotr os?

J: Ha supuesto conocer a un
amigo, a una persona que
realmente piensa como NOSOtros,
que la masica no es negocio, si
no que es unaformadevida

P: ¢Podriais describir el ultimo
disco?

J El méas Guarang, siempre lo
decimos.

Pablo, Carmen, Mariay Kikecon Guélida del concierto.

P: Para vosotros, ¢Alicante
supone algo especial?

J Es donde vive mi familia y
donde estan mis amigos.

P: Tenéis un estilo ya formado,
pero ¢habéis tocado algun estilo
antes?

D: Si, la verdad es que
empezamos tocando versiones
de Blues y de Rock and Roll, de
los Rolling y de los Beatles sobre
todo.

J: David hatocado desde Thrash
metal... hasta Bossa nova.

P: ¢Cudl es ahora misma
vuestr o objetivo?

J: Nosotros siempre decimos que
vamos pasito a pasito, y nos
gusta recolectar gente y conocer
amigos de los conciertos y
somos un grupo de larga
trayectoria

P: ¢Algin tema en especial, a
parte de "Partiendo de cero",
quelededicasatu padre?

D: Cada cancién la hemos
compuesto en un  momento
determinado de nuestras vidas,
por eso nos trae recuerdos. A mi
“Noche en vela’ y “Ultimanoche
en Milan” me traen momentos
muy marcados de mi vida.
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P: ¢Algin objetivo que hayéis
visto inalcanzable?

J. Realmente no hemos cerrado
ninguna etapa, siempre sumamos,
de momento no hay nada
inalcanzable, sabemos que hay
cosas que cuestan mas que otras,
pero inalcanzables no hay nada,
con trabajo y teson.

D: "A cabezones no nos gana
nadie", sabemos que todo llegara

"A cabezones no nos gana
nadi€e" , sabemos quetodo llegara.

P: ¢Un sitio especial donde
queraistocar?

J: En el Wembley Stadium.

D: Si, en e Wembley Stadium...
en algin bar de algun amigo que
se lo debamos, después de tocar
en las Canteras y en la Merce yo
Creo gue una vez que tocas para
més de 150.000 personas ya ho
hay nadairrepetible.

P: ¢Con quién osgustariatocar?
D: Paul McCartney, Qasis...

J: grupos en Espafia yo creo que
no hay tantos, yo creo

que nosotros somos siempre de
escuchar més musica en inglés 'y
grupos en inglés. Te podriamos

decir 10.000 con los que nos
gustariatocar.

P: Entonces ¢creéis que en

vuestros proéximos disco
incluirfais alguna entrevista en
inglés?

J: No, yo creo que no (risas)

P: El nombre de Guarana ¢/de
donde sali6?

D: Grabando unas maquetas,
fuimos a comprar unas pastillas
que nos dieran un poquito de
“vida” en una farmacia y
encontramos el Guarand, nos
informamos que lo utilizaban los
Indios Guaranies del Amazonas
para cazar y desde entonces nos
lo tomamos antes de los
conciertos.

P: ¢Qué os ha parecido la
entrevista?

D: Muy bien (risas),
profesional (risas)

muy

Culturao brutalidad

Emilio Garciay Sergio M. Giner Alicante

A menudo, las leyes sirven para hacer
nuestra vida en sociedad més sencilla 'y
justa, pero en otras ocasiones atentan
contra los derechos innatos de personas
inocentes, cometiendo atrocidades hacia
ellas.

Africa del Norte es una clara muestra de
una zona, formada por paises, donde las
leyes atentan contra los derechos de las
personas, en este caso de las mujeres.
Estas son sentenciadas, sin motivo, a ser
lapidadas o violadas, como es el caso de
Mukhtar Bibi, que fue condenada por un
consejo de ancianos a ser violada por una
tribu vecina porque su hermano de once
afios habia mantenido relaciones sexuales
con unamujer detreinta. Lo mas trégico

es que esta pobre mujer no recibid, ni la
ayuda de un policia, que estaba a tanto
delahistoria, ni de nadie.

Ademés, los ritos religiosos y
costumbristas de estos paises, pueden
llegar a hacer que se gecuten muertes
atroces. Sin la intervencién de las
autoridades, voluntaria o}
involuntariamente en ningn momento al
considerarlo una cosa “natura” 'y
“cotidiana’”.

Un ejemplo de estos crueles rituales se
realiz6 en Burundi, donde el asesinato y
posterior mutilacion de una nifia albina de
seis afios se sumo al de otras 28 victimas
en 2008. La causa fue utilizar las
articulaciones y o6rganos de éstos en
précticas de brujeria para asi “dar suerte”
alos buscadores de oro, los cualesllegan

a pagar cifras desproporcionadas por
estos amul etos.

Vistos estos ejemplos y lo que se tiende a
creer, tendriamos claro que ocurren
solamente en los denominados paises
subdesarrollados, sin embargo, estas
barbaridades las podemos encontrar en
ciudades tan evolucionadas como
Londres, donde 300 nifios africanos
fueron asesinados en rituales satanicos.
La policia revel6 que estos sacrificios se
basaban en la creencia de que lamuerte de
los nifios desharia la maldicion que habia
sobre ellos. También se resalt6 el hecho
de que estos nifios fueran vendidos para
losritos por 20 libras.

El problema viene precisamente cuando
estos rituales se ejecutan en paises
desarrollados. ¢Qué leyes hay que hacer

cumplir parafrenarlos?

En nuestro pais, hace poco, hubo un caso
relacionado con una chica ala que habian
casado sus padres con una persona
mayor y alos que ella denuncid; la chica
llevaba un montén de afios en nuestro
pais y esto desat6 un conflicto
diplomatico con el pais de origen.
Escierto que losritosy leyes de cada pais
forman la cultura de su sociedad y deben
ser respetados, pero siempre y cuando
éstos no atenten contra la vida o la
dignidad de las personas.

Hay aln paises donde los derechos
innatos de los seres humanos, sobre todo
de las mujeres, son quebrantados, algo
inexplicable que no deberia de ocurrir en
un siglo caracterizado por su desarrollo en
todos | os aspectos.




Plantas macr ofitas
Una nueva forma de depurar €l agua

Diego Felipey Pablo L 6pez, Alicante

Hoy dia el tratamiento de las aguas residual es de las
poblaciones de menos de 10.000 habitantes es un
problema, ya que estas aguas acaban contaminando
acuiferos cercanos o e mismo rio donde
desembocan. Este problema muchas veces se
intenta solucionar construyendo una depuradora
que filtre las aguas, con el inconveniente de que la
instalacion y el mantenimiento suponen un gran
gasto econémico. Continuamente se estan
buscando soluciones sostenibles, un ejemplo es el
empleo de plantas macrofitas.

En 2004, un joven emprendedor extremefio, Pedra
Tomés Delgado, con solo 19 afios, ley6 las primeras
experiencias con este tipo de plantas que se estaban
llevando a cabo en la Universidad Politécnica de
Madrid. Dos afios més tarde, experimentd con ellas
y consigui6 las plantas macrofitas idoneas.
“Aquaphytex” fue la empresa que después las
desarroll6 y comerciaizo.

¢Cémo funciona este sistema? Las plantas
macrofitas son vegetal es acuéticos que se ubican en
ecosistemas tales como el Delta del Ebro, el Coto de
Dofiana, etc. Su sistema funcionamediante

geomembranas (cafierias huecas por dentro)
inyectando la cantidad de oxigeno que el agua
necesita para no degradarse, también segregan
acidos que destruyen a las bacterias patégenas del
agua. Asi consiguen eliminar los residuos
organicos, y los inorganicos son absorbidos por la
planta. El resultado es que los juncos logran depurar
los contaminantes de las aguas donde estan.

En una poblacién de 7.000 habitantes bastaria con
una superficie cultivada de juncos de dimension
igual a dos campos de fitbol para que después de
14 dias se hubiese depurado el 75% del volumen del
agua que | es abastece.

L os beneficios econédmicos son destacables con un
coste diez veces menor que el de una depuradora
normal. Respecto a su mantenimiento basta con un
par de trabajadores o agricultores que realicen las
funciones basicas de jardineria, sin necesidad de
contratar mano de obra especializada.

Si bien Tomas Delgado es el emprendedor que llevé
a cabo la idea, €l mérito debe concederse a la
Universidad Politécnica de Madrid y a profesor
Jestis Fernandez, quien disefi6 y patent6 el sistema.

Foto tomada en http://www.maikelnai.es

Foto tomada de http://bejar .biz/node/.
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Anal Lépez, Alicante

Jane Goodall, renombrada primatéloga inglesa que
se gand su prestigio debido a su dedicacion a
observar el comportamiento de los chimpancés,
entre otros hallazgos, demostrando que no solo la
especie humana era la Unica capaz de usar y
fabricar herramientas, vendra a Alicante el préximo
11 de mayo, ya que sera nombrada doctora
honoris causa por la Universidad de dicha ciudad,
dentro de las jornadas de clausura de curso, que
se realizan como novedad en lamisma.

Jane Goodall ha realizado importantes trabajos en
Africa: hafundado centros para la recuperacion de
chimpancés heridos o huérfanos, donde son
atendidos y después se les intenta reinsertar en la
selva, participa en proyectos para la repoblacién
forestal de este pargje y realiza campafias para la
educacion y la concienciacion de la poblacion

Jane Goodall nombrada doctora Honoris Causa por
la Universidad de Alicante
Un esfuerzo recompensado nuevamente

sobre laimportancia de la conservacion del medio
ambiente.

Esto, se ha acordado, coincidiendo con el afio
mundial del gorila, proclamado por la UNESCO,
que lucha por impedir su extincion: actualmente
tres de los cuatro tipos de gorilas existentes en
nuestros dias corren peligro de extinguirse, si no
se hace nada por conservar a este primate, en los
préximos decenios habra desaparecido en su
estado salvaje. Al proclamar este afio, y nombrar a
Jane Goodall madrina, se pretende recaudar
fondos para financiar en Africa una serie de
proyectos previstos en el marco del Acuerdo
sobre la Conservacion de Gorilasy su Habitat, asi
como atraer la atencién del publico sobre la
precaria situacion de este pariente cercano del
hombre. En €l transcurso del Afio, la UNESCO,
contribuira a la proteccion de este primate
promoviendo también un montén deiniciativas.

Seleney Anall, Alicante

Un informe redizado por el
Grupo Eroski a finales del 2008
en 18 ciudades espafiolas
acerca del carril bici nos
muestra que Barcelona, Sevilla,
Zaragoza, Vaencia y Madrid,
por ese orden, son las ciudades
mejor dotadas en cuanto a
kilémetros de esta
infraestructura.  Sin  embargo,
detalles pormenorizados como
son la sefidizacion, los
aparcabicis, la conservacion,
etc cambiarian €l orden de la
clasificacion.

La conclusién a la que se ha
llegado es que la bicicleta sigue
siendo una herramienta para
practicar deporte, no una
dternativa real de transporte
para los ciudadanos. A
diferencia de esto, nos
encontramos con  diversas
ciudades europeas, y en
particular Amsterdam, donde el
uso de la bicicleta es algo
comin y no supone ningun
peligro para las personas, ya
sea por una mayor conciencia
medioambiental,  comodidad,
infraestructura, o por el elevado

Méas kilémetrosde Carril Bici
Unaforma ecolégicay segura de desplazarse

coste de las zonas azules, los
ciudadanos ven la bicicleta
como un gran sustituto al
motor, uno de los factores mas
perjudicidles para € medio
ambiente.

La ley promulgada por los
ayuntamientos de las grandes
ciudades, obliga a asignar un
5% de la inversion pulblica
municipal a proyectos de
ciudadanos  particulares 'y
asociaciones vecinales, dicho
presupuesto en este afio, trasla
movilizaciéon y recogida de
firmas en Alicante, va a ser
destinado a la ampliacion del
carril bici que va a ser cinco
veces mayor del que habiaeird
desde las zonas mas céntricas
hasta la periferia, donde ya hay
35 km, y también por € litoral
gue bordea la costa, cubriendo
en total 168 km.

De este modo Alicante gozard
de todas las ventajas que esto
supone: evitar la masificacion
de vehiculos a motor y asi,
mejorar la salud cardiovascular
de sus ciudadanosy también, la
calidad del aire que
respiramos.jojaase cumplal

Foto tomada por Diego al carril bici de San Vicente




Extincion contra natura

200 afios después de su nacimiento, Darwin
sigue dando que hablar

Selene Sanchez, Alicante

Charles Dawin fue un
importante naturalista britanico
cuyos estudios han sido
ampliados con los actuales para
dar lugar alabase de labiologia
Pero ademés, a partir de sus
hallazgos, public6 en 1859 en su
libro “El origen de las especies”
la teoria de la evolucion,
postulando que todas las
especies de seres vivos han
evolucionado con el tiempo
procedentes de un antepasado
comun, mediante el proceso de
la seleccion natural. Este
proceso consiste en que dentro
de una especie, los animales
menos capacitados  acaban
muriendo, siendo los més aptos
los que sobreviven y se
reproducen. Pero lo que Darwin
no sabia es que doscientos afios
después de su nacimiento, la
seleccion natural no seria la
Unica que acabaria con los
individuos de una especie,
llegando hasta la extincion de la
misma.

La Unién Mundial por la
Naturaleza (UICN) elabora una
“lista roja’ anual con las
especies que se encuentran en
peligro de extincion. En la dltima
edicion publicada en Octubre de
2008 aparecen més de 16.000
especies amenazadas, entre las
que figura € lince ibérico, el
demonio de Tasmania, las
taréntulas de la India, el lagarto
gigante de la Pama, el o0so
panda, laballena azul, etc.

Y es que si este proceso dura
normalmente de 1 a4 millones de
afios, los cientificos afirman que
actualmente se estéd
produciendo de 100 a 1.000
veces mas répidamente.

Las causas de ello son diversas:
algunas tienen que ver con la
pérdida y degradacion de los
habitats, y afectan gravemente a
zonas de América Central y del
Sur, Africay el sudeste asidtico
y se producen sobre todo por la
contaminacion, ya que

muchos animales mueren por
beber 'y aimentarse de
sustancias contaminadas.

Otro efecto es e cambio
climético que hace que a variar

las  temperaturas, muchos
individuos no se pueden
adaptar a las  nuevas

condiciones de su habitat y
mueran.

Otra de las causas que acaba
con los componentes de una
especie es la caza y explotacion
insostenible: se estima que de
los diez a treinta millones de
especies de plantas y animales
que hay en la Tierra, la mayoria
sin identificar, cada afio
desaparecen unas  50.000;
muchas como consecuencia de
la actividad humana. Ademés,
una préctica reciente es la venta
de especies “raras’ o en peligro,
generando un montén de
ingresos.

Por ello, muchas especies se
encuentran protegidas y se
impide que sean cazadas o que
se produzca alguna actividad
humana dafiina para su hébitat.
Hay diversas asociaciones como
Greenpeace que luchaafavor de
un medio ambiente sostenible y
protege a los individuos que
estan en peligro; y ademés
muchos gobiernos ya imponen
multas elevadas por cazar en
una zona protegida o por
modificar el ecosistema de un
paraje natural en el que habitan
especies en peligro e incluso por
laventa de éstas.

Es cierto que la extincién de
especies es un fenémeno natural
de laevolucion, sin embargo, en
la actualidad se vive uno de los
momentos més criticos, ya que
por la accibn humana estan
desapareciendo  cientos de
organismos, animales y
vegetales, siendo lo peor que
todos sabemos lo que “se
hace’, y es precisamente, nada
por evitarlo. ¢Le gustaria ver a
Darwin como se cambia algo que
a é le costd tantos afios de
estudio?

Contenedorespara distintas basuras/ Car men Pérez y Nuria Carmon
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Alicante, ¢limpia?

A pesar de disponer de muchos contenedores,
la ciudad sigue estando sucia

Sergio Martinez, Alicante

Nuestra ciudad Alicante, situada
en la costa levantina, con buen
climay su “dieta mediterranea’...
es un atractivo turistico para
muchas personas. Sin embargo, a
estas caracteristicas cabe afiadir
la de una ciudad sucia Esto
genera varias consecuencias,
entre otras, su mala imagen ante
los turistas y la incomodidad de
los ciudadanos.

El Ultimo estudio realizado por la
OCuU (Organizacion de
Consumidores y Usuarios) sobre
la limpieza de las ciudades
espafiolas coloca a Cartagena
como la capitad més sucia,
seguida a escasa distancia por
Alicante, Teruel, Almeriay Pama
deMallorca

La causa de tal aumento de la
suciedad se ve ligada a la mayor
produccién de basura por
persona gue actlia pasivamente a
la hora del mantenimiento de las
cales. Ejemplo de todo ello se
puede observar en cuaquier
zona: frecuentemente abundan
las colillas, que tardan mucho
tiempo en descomponerse y
pueden contaminar el agua que
luego se ha de reciclar, los
chicles, cuyas manchas sdlo
desaparecen por la accién de
pistolas de agua a presion

hirviendo que gastan 1200 litros a
la hora, y los excrementos de
avesy de perros.

Son tanto los ciudadanos como
el propio ayuntamiento los que
intervienen en el crecimiento de
la basura Los ciudadanos
ensucian el suelo aunque
encuentran papeleras en la
mayoria de las esquinas, ademés
de permitir que sus perros hagan
sus necesidades en plena via
publica, cuando hay un montén
de puestos con bolsas paraello.
El ayuntamiento, por su parte, no
hace hincapié en el cumplimiento
de las normas tal como esté
dictado en sus ordenanzas, no
poniendo multas a“casi” nadie.
Hay una normativa dictada por €l
mismo que prohibe dar de comer
alas palomas, cuyos excrementos
se acumulan en las fachadas de
edificios monumentales
complicando la limpieza y siendo
necesario emplear a
restauradores  que  aplican
sustancias muy caras Yy
especificas para cada tipo de
roca, pero se sigue dando de
comer... A pesar de todo, el
ayuntamiento  tiene  muchos
proyectos para el tratamiento de
los residuos, instalando
contenedores de todos |os tipos
para el reciclado, los llamados
“ecopuntos” donde se puede
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Foto tomada por Nuria Carmona
y Carmen Pérez

llevar pilas, radiografias, aceites...
Y también las charlas que se
redlizan en los  centros
educativos para concienciar alas
personas desde pequefias.

Ya que esto no “limpia’ la
ciudad, la clave estd en
concienciar a todos y cada uno
de los ciudadanos y sancionar
cualquier tipo de infraccion.
Todo ello, har& que esto no sea
unautopia.

¢Sabiasque...?

segundos.

gracias agoogle earth.

Chicago.

Llega el primer coche volador fabricado por una
empresa estadounidense de aviacién. Funciona
con gasolinay puede ser conducido por una calle
cualquiera. Sin embargo, también puede despegar
y acelerar hasta casi los 250 km/hora en 30

Un grupo de cientificos del Reino Unido
encuentra un paraiso perdido en Mozambique

Los olores que percibimos mientras dormimos
condicionan el contenido de nuestros suefios,
seglin revela un estudio aleman presentado en

alemana

Uno de los inventos que hace su aportacion a la
higiene dental es el dentifrico descubierto por
Escribonius Largus. Hemos de notar que la
férmula original a la actual no es la misma, la
original se componia por una mezcla de vinagre,
miel, sal y cristal machacado.

Una elevada ingesta de alimentos como la cebolla
y €l ajo puede provocar envenenamiento y anemia
en los perros, segin publica la revista canina
“DOGS’
alimentos cuentan con una sustancia “que
destruye la hemoglobina’, la encargada del
transporte del oxigeno y de los gases a través del
flujo sanguineo.

donde se afirma que los




Alicante, la mayor sededelahistoriadelaVolvo

Selene Sanchez, Alicante

El pasado 19 de septiembre el
puerto de Alicante acogid la
inauguracion de la Volvo Ocean
Race. A dicho festejo acudieron
més de 20.000 personas.

Durante nueve meses la Volvo
2008-2009, recorrerd mas de
37.000 millas por los mares més
peligrosos del mundo y cruzard
los cabos mas embleméticos para
llegar a Ciudad del Cabo, Kochi,
Singapure, Qingdao, o € mismo
Cabo de Hornos después a Rio
de Janeiro, Boston, Gaway,
Goteborg y Estocolmo,
terminando en San Petesburgo en
junio de 2009.

La Volvo Ocean Race es una
prueba durisima de navegacion,
gue ha crecido a lo largo de los
afos a través del espiritu de
aquellos primeros navegantes
gue cruzaban los océanos hace
muchos siglos, a través de las
grandes rutas comerciales.

Su gran desafio no son las
regatas, pero si el ser e mas
répido entre puerto y puerto.
Cada uno de los inscritos lleva a
bordo 11 tripulantes
profesionales, durante 30 dias de
los que consta alguna de las
etapas, cada tripulante realizard
distintas labores a bordo y habra
dos tripulantes con
conocimientos de medicina, un
velero, uningenieroy un

especialistaen prensa.

A bordo no hay comida frescay
se alimentaran con productos
liofilizados, viviendo condiciones
térmicas desde los -5 grados
centigrados hasta més de 40,
sufriendo problemas de suefio, al
dormir en turnos de apenas 3
horas.

Lacarreraempezo el 4 de octubre,
con las primeras regatas costeras.
Y no fue hasta el dia 11 cuando
abandon6 el Puerto con su
partida a la grandiosa aventura.
Esta Gltima edicion ha sido la
mejor y mas preparada de la
historia, actualmente se celebrala
quinta etapa, con 12.300 millas de
ChinaaBrasil, yatiene el podio al
completo y en la clasificacion
general encontramos en cabeza al
Ericsson 4 con 63.5 puntos
seguido por e Puma Ocean
Racing con 53.3 puntos y en
tercer lugar a espafiol Telefonica
azul con 46.5 puntos.
Paralaciudad de Alicante, que se
ha remodelado y preparado para
la ocasion, ha supuesto un
incremento econémico
importante; la Ilegada de més de
un millén de visitantes, y la
publicidad que se nos ha dado;

todo se ha saldado
positivamente.
Con respecto a las nuevas

instalaciones del tinglado del
puerto, se prevé que sean

Foto tomada por Nuria Carmonaen el taller del MUA
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utilizadas para cobijar durante los
dias1y 2 de mayo el festival Mar
y Music en el que actuaran
personagjes famosos del mundo
de lacancién y asi comenzar por
utilizarlas para diversos eventos.
Por otro lado se tiene laintencion
de volver a acoger la préxima
salidade laVolvo Ocean Race en
Alicante, ya que la ciudad ha
demostrado que puede y sobre
todo por su  excepcional
ubicacion y su climatologia. Las
noticias sobre ello son muy
favorables pero aln no se sabe
exactamente que pasara.

Cuando esta proposiciéon se
aclare, en la zona que se habilitd
para la salida de la Volvo se
planteainstalar una noria gigante
para mejorar la fachada maritima
de la ciudad y mejorar la oferta

turistica. Esta noria es la
causante de muchos debates,
debido a que es mucha gente la
que piensa que una vez montada
distorsionaria la relacion visual
entre los elementos més propios
e importantes de la ciudad como
son el castillo y el puerto, y en
cambio otros piensan que puede
tener gran atractivo e innovacion
parael panorama paisajistico,
Nuestra ciudad esta abierta a
todo tipo de propuestas, por ello
quizas, el lugar sea ocupado y
utilizado para un fin totalmente
distinto aeste.

Foto tomada por Ana.l en la salida delaVolvo Ocean Race

Nuria Carmona, Alicante

inaugur6 en Diciembre de 1999. Esta ubicado en
un edificio singular, bajo un estanque de agua,
con un espacio de 14000 metros cuadrados, en el
que se abergan exposiciones permanentes e
itinerantes, que se abren, tanto a alumnos
universitarios, como a alumnos de primaria y
secundaria de toda la comunidad. Ademas, su
entrada es libre y concierta con los diferentes
centros de ensefianza, visitas durante todo el afio.
Se trata de un espacio de dinamizacion y difusion
de la cultura que también organiza cursos,
jornadas y conferencias sobre las Ultimas
tendencias artisticas, dedicandose principalmente
a arte contemporaneo, divulgandolo a través de
actividades y cursos para alumnos de précticas
que quieran completar su formacion.

Este afio como en anteriores, una comparfiera que
ha cursado el primer afio del ciclo formativo de
Animacién  Sociocultural, estd readlizando las
précticas en este museo. Por €llo, el pasado dia 23
de Enero visitamos el Museo y realizamos una

El museo de la Universidad de Alicante se

El MUA: Un espacio de dinamizacion y difusion de
la cultura
Arcadio Blasco nos descubre sus obras censuradas en el franquismo

actividad  programada por ella

La exposicibn que admiramos  conmemor:
el 80 aniversario del nacimiento del alin vigente
escultor alicantino Arcadio Blasco.

Primero vimos la exposicion, muy curiosa, en la
que descubrimos figuras censuradas durante el
franquismo, ya que audian a los exilados
republicanos que habian huido de Alicante,
después nos mostré un video en el se ven sus
famosas y grandes esculturas repartidas por los
barrios de Alicante, entre las que descubrimos la
situada en “nuestra’ PlazadelaVifia, alrededor de
lacudl, hemos jugado todos.

Arcadio Blasco trabaja en sus obras el barro y la
arcilla generamente, y por ello, el museo ha
montado un taller para que los alumnos conozcan
y trabajen con estos materiales.

Alli pusimos en préctica nuestras ideas y creamos
figuras de todo tipo, dejandolas en el museo, para
poder participar en el concurso que organiza
todos los afios, con las obras hechas por todos
los visitantes.Fue una experiencia muy bonita, que
no vamos aolvidar.
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Definal en final

Los alumnos del Figueras se clasifican por segundo afio consecutivo paralafase final dela Copa Coca-Cola

Diego Felipe, Alicante

El fin de semana del 24 y 25 de
Enero se celebr6 en la Ciudad
Deportiva de Alicante la fase
previa de la 72 Edicion de la Copa
Coca-Cola en la que el equipo
representante de nuestro centro
gueddé en segundo lugar,
después de haber realizado una
fase simplemente genia 'y
perfecta, siendo el equipo que
més goles marco, menos recibid
( tan solo dos) y teniendo en sus
filas @ méaximo goleador y a
portero menos goleado.

El primer partido , octavos de
final fue contra el equipo del
Colegio Carmelitas (Alicante), en
él se demostré el buen juego y
las buenas maneras de este
equipo, decantandose el partido
a nuestro favor por un arrollador
0-5, pasando asi a la siguiente
ronda.

En cuartos de final se produjo el
choque contra e 1.E.S. Xixona

estuvo refiido hasta el final de la
primera parte donde se adelant6
el conjunto dicantino. La
segunda parte, la domind
totalmente el Figueras Pacheco,
clasificandose asi para
semifinales.

En esta nueva ronda se enfrentd
al equipo perteneciente al Colegio
Santa Maria, €l partido no pudo
empezar mejor para nuestro
equipo: e maximo goleador del
equipo, Carlos Pastor, realiz6 su
primer Hat Trick del torneo, todo
el conjunto, ya motivado por esta
hazafia, gan6 0-5, clasificandose
directamente ala Gran Final.

Esta se esperaba emocionante en
todos los sentidos, se enfrentaba
a Colegio Oratorio Festivo
(Novelda), equipo muy potente
durante las fases anteriores, y
estuvo muy disputada en todos
los instantes, primero se adelant6
el Figueras Pacheco con unagran
jugada de conjunto y bien hilada,
pero instantes después una

convertido por el nimero nueve
del conjunto noveldense (el mejor

jugador del torneo), colocando
empate en el marcador hasta el

final del partido, obligando a los
dos equipos a enfrentarse en una
épicamuerte stibita.

El equipo del insitituto en la Copa Coca-Cola. Foto tomada por Diego

En esta suerte fatal la victoria
favorecié a equipo procedente
de Novelda en el primer penalti
que fallé el jugador del conjunto
alicantino. Después de este
dramético desenlace, la mora de
los jugadores del Figueras se vio
gravemente afectada, ya que tras
hacer una espléndida fase se
quedé alas puertasde lagloria
Pero todo tiene su recompensa y
después de terminar las fases
previas de toda la zona de
Levante, € |.E.S. Francisco
Figueras Pacheco fue nombrado
segundo mejor equipo de las
sedes de Vaencia, Alicante,
Murciay Albacete, y por ello no
tuvo que acudir a la fase de
repesca, noticia que alegré
mucho a equipo y en genera al
instituto, y poder participar en la
Fase Fina Nacional que se
celebrarg, losdias 17 a21 dejunio
en La Corufia: les deseamos toda
lasuerte del mundo.

(Jijona) gandndole por un tragica jugada dentro del &rea,
contundente 5-1, este partido donde el arbitro pit6 penalti, y fue
Felipe.
iNuestras Hoguer as!

Como vive estas fiestas el fundador de una de las hogueras de Alicante

Carmen Pérez, Pablo Lépez y Carolina Cremades,
Alicante.

Nuestras fiestas de Hogueras han evolucionado alo
largo del tiempo, a igua que lo ha hecho la
sociedad, la educacion o laeconomia.

Desde la primera hoguera fundada en 1928 hasta
nuestros dias han transcurrido cambios tan
importantes como el numero de hogueras que
participan, pasando de 40 hasta 90, que son en la
actualidad. Esto indica que el amor por ellas no ha
disminuido, sino que ha ido aumentando con el
paso de | os afios.

El proyecto de las Hogueras lleg6 a través de un
grupo de personas que querian emplear su tiempo
libre en algo ludico, y hoy es unaformade vida para
muchos alicantinos.

Sus trajes de novia alicantina del siglo XVIII, sus
monumentos y las mascletés, forman parte de la
cultura de Alicante, que unida a las Falas de
Valencia y a la Gran Fiesta de la Magdalena de
Castellén, aumentan nuestra cultura  Su
reconocimiento en otros lugares gracias a turismoy
a los medios de comunicacion hacen que Alicante
sellene en los dias grandes de cada fiesta anual.
Nosotros hemos querido conocer el pensamiento de
Salvador Sancho Riera, presidente fundador de la
hoguera Poligono de Babel. Asi nos cuenta: “En
1980 se construyd la Barraca FESTA | BACORES y
como no podia existir una barraca sin su comisién
de hoguera, la creamos entre nosotros mismos. De

esta forma me converti en el presidente fundador en
1980. Los primeros afios fueron muy duros, porque
los Unicos medios econémicos los aportaba la
barraca, pero poco a poco entre vecinos y
colaboradores |allevamos hacia delante. La Hoguera
haido creciendo afio a afio, siendo ahora un distrito
de los méas populares de nuestras fiestas, las
"Hogueras de San Juan.”

Para cada hoguera, es importante que su “bellea”
sea Dama o Belleadel Foc de todas, ya que ello hace
que su distrito se conozca més. La hoguera
Poligono de Babel, a afio siguiente de comenzar,ya
tuvo su primera dama del fuego, como nos cuenta
su presidente fundador:

“ En 1981, Maribel Pérez se convirtié en la primera
belleza de nuestro Distrito y fue Dama de Honor de
laBelleadel Foc.”

Su vida no solo se baso en la presidencia de esta
hoguera. Aun encontréndose ahora jubilado, sigue
participando en concursos de disfraces, y en
muchas actividades con nifiosy mayores.

También tiene otras ocupaciones, como la
construccién de belenes, y decoraciones en el hogar
del jubilado, del barrio de la Florida: suele
encargarse de la decoraciéon del sitio, en dias
festivos como Navidad, pascua, carnavales...

En él, tenemos el ejemplo de una vida dedicada al
trabajo, habiendo acabado ya su edad laboral sigue
trabajando en lo que siempre le ha gustado, pero
ahora simplemente como aficion.
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La Armadaen Benidorm
Ni el viento pudo con el equipo espafiol

Ana|sabel L 6pez, Alicante

Los dias 6, 7 y 8 de Marzo tuvo
lugar en Benidorm (Alicante) la
primera eliminatoria de la Copa
Davis, disputada entre Serbia y
Espafia.

El estadio se ubicé en el parking
de Terra Mitica, con una
capacidad para albergar a 18000
personas y con la tierra batida
adecuada para el evento, y

probada por los jugadores
durante los entrenamientos. Sin
embargo, las condiciones

climéticas obligaron a cancelar la
primera jornada por el fuerte
viento gque ocasion6 dafios en la
estructura del  improvisado
estadio.

Asi pues, el dia 27 se celebraron
los partidos correspondientes,
incluidos los del dia anterior. La
eliminatoria comenz6
favorablemente para el equipo
espafiol, formado por Rafa Nadal,
Tomy Robredo, Feliciano Lépez y
David Ferrer. El conjunto espafiol
logré su primer punto gracias a
este Ultimo, quien se enfrenté a
Novak Djkovick, nimero uno de
Serbia, que cay6 en casi 3 horas

perdiendo por tres sets a cero. El
siguiente partido lo disput6 Rafa
Nadal frente a nimero dos
serbio, Janco Tipsarevic, quien
no ofrecié ninguna dificultad al
jugador espafiol, que gané 6-1, 6-
0y 6-2 y adjudicé el segundo
punto a Espafia. Para acabar la
jornada se celebré el partido de
dobles en el que se enfrentaron
Feliciano Lépez y Tomy Robredo
contra Victor Troicki Y Zimonjic,
pese a que los jugadores se
esforzaron y la grada animabasin
descanso, Serbia consiguié su
primer punto, dando mas
emocion alasiguiente jornada.

El dia 28, ante una gran
expectacion por ver a nimero
uno, Rafa Nadal, y a numero tres
del mundo, Novak Djokovick, se
pudo presenciar un partido con
dosis de nervios y euforia, que
acabd con la victoria de Rafa
Nadal en 6-4, 6-4 y 6-1y asegur6
el tercer punto y por tanto, el
pase de Espafia a cuartos de
final, que se celebrara del 10 al 12
de Julio de 2009 y donde se vera
ante Alemania, reto que la
seleccion de Albert Costa podra
superar.

B
Foto tomada por

Los asistentes vivimos ambas
jornadas de forma emocionada,
tanto los “expertos’ en tenis que
iban a disfrutar de la técnica de
grandes jugadores, como la gente
que se desplazé desde todos los
lugares de Espafia para ver a las
grandes figuras y vivir nuevas
experiencias.

Todos, unidos para apoyar ala

Sergiodelos aficionados espafiol

seleccion

esparnola.
Acompafiados ademas de un
clima caluroso, tras la tormenta
delos dias anteriores.

Los aficionados, disponian de
tiendas de recuerdos, comidas y
de las magnificas instalaciones

que mont6é la ciudad de
Benidorm, que se volc6 en
proporcionar |as comodidades
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necesariasy publicitarse.

Cabe también destacar, la
presencia de aficionados serbios,
que se desplazaron hasta la
ciudad |evantina para apoyar asu
pals, y aungue recibieron
algunos abucheos por parte del
publico espafiol, todos se
fundieron en una gran ovacion a
lahorade aplaudir al ganador.

Diego Felipey Alejandro Esteve,
Alicante

Desde la antigua Grecia se ha
practicado deporte competitivo,
y ya entonces existian atletas
que tomaban sustancias para
mejorar su rendimiento, eran
generalmente  unglientos y
brebaj es para obtener una ayuda
extra a la hora de redizar
cualquier deporte. También en
las primeras olimpiadas de la era
moderna promovidas por el
bar6on Pierre de Couvertain,
hubieron algunos casos de
“doping”.

Dia a dia se buscan nuevos
métodos para tratar de superar
los records y marcas obtenidas
en la alta competicién,tomando
sustancias prohibidas por los
reglamentos. Esto se opone a la
filosofia que dio origen al Comité
Olimpico Internaciona (COI) en
1894, promoviendo todo un
conjunto de valores éticos
inherentes a deporte. Esta
concepcion  filosofica se ha
ignorado “olimpicamente’. Por
ello el COl solicita
constantemente a sus
organismos su apoyo para evitar
la proliferacion de esta préctica
nociva que destruye
completamente  los  valores
humanos y rompe la esencia del

deporte.

Actuamente hay una gran
variedad de métodos,
destinados para todos los

deportes: en €l tiro, por giemplo,
se  necesita una  gran
tranquilidad y un pulso muy
firme, por eso es usua utilizar
betabloqueantes para controlar

el pulso y camar los nervios.
También es comin el uso de
diuréticos en deportes que se
dividen en categorias de pesos
como el boxeo o la lucha
utilizandolos para eiminar el
agua de los tejidos, perdiendo
peso y asi pudiendo entrar en
categorias menores de las que
en redidad les corresponderia
También son utilizados para
disminuir la sensacion de fatiga
y aumentar la velocidad de
reaccion. Los mas recurridos
suelen ser la cafeina, la nicotina
y las anfetaminas. Los
narcéticos y el alcohol tampoco
estén permitidos, ya que alivian
el cansancio  escondiendo
cualquier posible lesién. Hoy en
dia el tipo de doping mas
utilizado es el genético o de
sangre, que consiste en
autotransfusiones sanguineas o
el EPO y sus variantes, que
aumenta el nimero de glébulos
rojos.

Frente a esto, existen procesos
para detectar el uso de estas
sustancias dopantes, como la
recogida de las muestras y
posterior envio a laboratorio de
andlisis, para asi evauarlas y
emitir resultados que en caso
positivo darian lugar a la
sancion.

De todas formas, estos no
consiguen erradicar €l problema
si no ir afiadiendo sustancias y
métodos cada vez —més
sofisticados.

Otra cuestion a tener en cuenta
es que no se controlan a todos
los deportes por igual: los hay
muy exigentesy duros como el

Dopaje: unatrampa con historia
Muchos deportistas contintian recurriendo a las sustancias prohibidas

ciclismo o el atletismo, en los
cuales, las pruebas antidopaje
son muy constantes. En el
ciclismo, se redlizan pruebas
antidopaje constantemente sin
estar en competicién; en el
atletismo, nos cuenta una
antigua compafiera del |.E.S:
Mar Jover, campeona de Espafia
de longitud, desde la categoria
infantil... que después de
cualquier campeonato ganado le
han hecho pruebas, sin contar
las veces que vienen a su lugar
de entrenamiento, y ain es
atleta promesa.

Esto esta muy bien...,pero luego
ocurre que en deportes como el
baloncesto no se hace ni un
solo control antidopaje, ni
siquiera en competiciones tan
prestigiosas como la NBA, o en
otros, como el futbol, se hacen
muy pocos.

El Consgjo de Europa el 25 de
septiembre de 1984 aprobd la
carta Europea contra el doping,
preocupado al ver que el uso de
productos dopantes se estaba
extendiendo a nuevos deportes
y entre deportistas cada vez mas
jévenes, y subrayando que el
uso de productos dopantes era
alavez peligroso paralasaludy
contrario a la ética deportiva.
Sin embargo, después de cada
gran competiciéon (Olimpiadas,
campeonatos del mundo o
cualquier otro torneo que se
redliza en la actudidad) se
obtiene una lista de deportistas
gue han consumido sustancias
nuevas, poniendo en evidencia
el “espiritu” deportivo.

Ivan Pedroso junto a Rosi, Dani, Carmen y Adri

I van Pedr oso, siempreun campeon

Seguramente volvera a competir
Daniel Ruiz, Alicante

lIvén Pedroso nacido en Cuba hace 35 afios ha sido uno de los mejores
saltadores de longitud de todos los tiempos. Campedn olimpico en
Sydney 2000, nueve titulos del Mundo y una marca personal de 8,71
metros lo avalan; en el afio 95 Ilegd a volar hasta los 8,96 m., pero una
polémica decision de la Federacion Internacional de Atletismo le retiré
la plusmarca. Actuamente Pedroso vive entre Espafia y Cuba
transmitiendo sus conocimientos.

En septiembre de 2007 el atleta anuncié su retirada. Después de esto,
ha visitado Alicante dos veces: el 6 de diciembre, invitado por el C.A.
Sant Joan para dar una charla-coloquio alaque asistimos, y el pasado
26 de febrero, invitado por el Club Atletismo Benacantil Puerto de
Alicante.

En su primera visita junto a otro atleta cubano: Omar Gonzalez, nos
conto el sistema de deteccién de talentos en Cubay el funcionamiento
del alto rendimiento. Hablando con él después, nos comenté que no
descarta regresar a la competicién la préxima temporada: "Estoy
entrenando y si me pongo bien, seguro que volveré. “ Pedroso, pasaré
a formar parte del club Puerto de Alicante como asesor técnico y la
préxima temporada, una vez se tramiten todos los documentos , podré
incluso saltar en las competiciones oficiales con el equipo.
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Nanotecnologia, elixir dela eternajuventud
Gracias a esta practica, se alcanzard un mejor nivel de salud

Diego Felipe, Alicante

La nanotecnologia es la
aplicacion de la ciencia de los
sistemas, a nano escala, es decir
controlando la materia a una
escala menor que un micrémetro,
anivel de &omosy moléculas.

potentes, tratamiento de las
aguasy un sinfin mas.

Gracias a las investigaciones
redlizadas en esta rama, a finales
de 2001 el gobierno de EE.UU.
planted un proyecto a que llamé
“Tecnologias convergentes para
el mejoramiento del desempefio

impacto que tendrdn en lo
econdmico, social y ambiental en

cadalugar.
Estados Unidos ya ha
obteniendo resultados

tecnol 6gicos muy innovadores y
escribio su informe en 2002.
Seguidamente, Canada publicd
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Celiacos, unavida sin gluten

"Unade cada 100 personas es celiaca’

Rosa Giménez, Alicante muy variados y dependen de la

edad en la que se presenta esta

Si nuestra profesora de inglés, enfermedad, pero es una
Rosa, hubiese sabido que sus biopsia intestinal la que
continuas molestias de finamente presenta e
estobmago desde peguefia eran  diagnostico.

simplemente una intolerancia a  Actualmente el Unico

Cuando se manipula la materiaa  humano” o proyecto NBIC, cuyo  su informe incluyendo
laescalatan minlsculade &omos  nombre son las iniciales de las  “métodos” que pueden ser
y moléculas, demuestra  distintas ciencias que pretende usados para integrar la
fenébmenos y  propiedades aunar la nanotecnologiaz la  informacion delaconductaabajo
totalmente nuevos. biotecnologia, lainforméticay las  nivel en la comprension de

La idea de los cientificos que
desarrollan proyectos
nanotecnologicos no solo aspira
a la ubicacion de &omos a nivel
individual, sino a la creacién de
magquinas mol ecul ares capaces de
crear, atomo a &omo, todo lo que
hoy nos rodea o |o que deseemos
tener en el futuro.

Si  llegésemos a disefiar la
distribuciéon atémica como lo
hace la naturaleza podriamos
establecer un inesperado control
sobre la materia que nos rodea, o
sobre nuestros cuerpos; por
ejemplo, podriamos darle un giro

ciencias cognitivas.

Foto tomada en www.fys.es

sistemas complejos, tales como
ecosistemas”.

En 2004 publicé su informe la
Unién Europea demostrando su
preocupacion en los problemas
sociadles y de los peligros que
encierran las NBIC si no existen
las legislaciones adecuadas para
aplicarlas. Paraello invertira 3.000
millones de euros. El objetivo es
financiar las inversiones dentro
de estas areas para reducir costes
y acelerar la comercializacion de
productos con nanotecnologia
durante los préximos 10 afios.
Espafia, ha publicado en 2005 un

inverso a proceso de envejecer, Este proyecto pretende  estudio donde se reflgja la
colocando los &omos de forma  conseguir mejoras en campos de  situacion del pais en relacion a
inversa. Volver a la juventud la salud y la educacion NBIC y las empresas vinculadas

simplemente cambiando el disefio
de nuestras moléculas...

La nanotecnologia podria tener
muchas més aplicaciones como:

primordialmente,
dispositivos que lo permitan.

Los Consegjos Superiores de
Investigaciones Cientificas de

fabricando  con el proyecto, ademas, cabe
destacar la iniciativa de la
Universidad  Auténoma de

Barcelona que ha creado el

el amacenamiento de energia, cada pais se han encargado de Instituto de Tecnologias
diagnésticos y tratamientos de realizar un estudio sobre los  Convergentes con el animo de
enfermedades, control de la aspectos mas importantes de  proponer y desarrollar
contaminacion, creacion de  NBIC que sirvan de referenciaen  actividades conjuntas con otros
alimentos transgénicos, la elaboracion de estrategias  centros cientificos y
construccion, en informética de  adecuadas para conseguir estas tecnolégicos en la UE vy
ordenadores més pequefios y nuevas tecnologiasy ver el Latinoamerica.

L osfantasmas del pasado
Una poblacién equivalente a Madrid estara en el paro

Eric Criado, Alicante

Mas de tres millones de personas han pasado al
paro en Espafia en el corto espacio de tiempo
comprendido desde el afio 2008 y principios de
2009. Y esta cifra sigue aumentando
progresivamente y se prevé que llegaremos a
acanzar los cuatro millones.

L os economistas han bautizado este suceso como
“crisis econémica’ y algunos politicos que andan
demasiado empingorotados la han vaticinado
como “una pequefia recesion”, obviamente sin
atribuirle una gran importancia a un suceso que, a
mi parecer, es e problema que a millones de
personas les hace no poder conciliar el suefio. Y
no es para menos, porque el peligro de “caer enla
miseria’ por culpa de una “minima recesion” es
motivo para no dormir e incluso para no
despertarse. Ante esta dificil situacién, en la que
vive gran parte de la poblacién mundial, se afiade
también la posibilidad de que la bolsa sufra un
colapso que nos lleve a la ruina, tal vez sea un
viernes, un martes o un jueves de vete tu a saber
de que mes.

Hablando de dias de la semana, concretamente el
jueves, vino a mi memoria €l afio 1929 donde un
mismo dia, especialmente “negro”, la economia
estadounidense caia en picado provocando un
declive financiero que azoté a cada

rincén del pais y a gran parte de paises, sobre
todo europeos, vinculados econémicamente con la
gran América. Segun los expertos a esta gran
depresion econémica se llegd debido a un boom
especulativo y un sistema capitalista que provoco
una restriccion de créditos que coincidié con un
descenso en la demanda de productos y materias
primas. Y como era de esperar, |os altos cargos de
las administraciones nacionales se negaron a
catalogar esta inflacion de alta gravedad,
pensando que era una crisis pasajera que, por
cierto, sumié al pais en la absoluta miseria y una
rotunda pobreza que perdur6 afios e incluso para
muchas familias sigue perdurando.

En tiempos de crisis como €l que ahoravivimos, se
deberian abandonar los sistemas capitalistas
donde acaece la gran especulaciéon que provoca
un aumento del paro de la poblacién activa,
desequilibran las arcas nacionales y se agrieta la
bolsa mundial. Los gobernantes deberian
reflexionar sobre la situacién econémica que nos
rodea empezando por aceptar la recesién tal como
sea su envergadura y recurrir a medidas efectivas
para evitar esta inflacion y asi no llegar
situaciones draméticas. Y la verdad es que los
fantasmas del pasado nos persiguen, pero si
sabemos como dirigir bien la situacion, evitaremos
volver avivir otro crack del 29.

una proteina que le producia
efectos toxicos y que con una
dieta adecuada se solucionaba;
su vida hubiese sido mas
sencilla. Ella era dérgica a
trigo, aunque mi hermana
Raguel, celiaca diagnosticada,
sigue pensando que tiene que
cambiar mucho la sociedad para
gque este tipo de enfermos
puedan llevar unavidanormal.
Hoy en dia es la enfermedad
cronicaintestinal mas frecuente
en nuestro pais, ya que la
presentan una de cada 100
personas y la cifra continda
aumentando puesto que hay
celiacos que no  estan
diagnosticados.

La Enfermedad Celiaca, tan
antigua, que su nombre
"vientre" se lo pusieron los
griegos. Es una intolerancia al
gluten, proteina que se
encuentra en algunos cereales
como €l trigo, cebada, centeno
y posiblemente la avena,
causando una atrofia de las
vellosidades del intestino
delgado superior. Los enfermos
celiacos no pueden comer el
mismo pan, galletas, pasteles,
pastas, pizzas o bizcochos que
el resto de la gente, y ademas
han de privarse del 80% de los
alimentos industrializados que
llevan harinas, espesantes y
amidones que contienen
gluten. Los sintomas son

tratamiento que pueden seguir
los celiacos es la préctica de
una dieta estricta de por vida,
en la que se elimine el gluten
por completo.

Para ello las familias han de
buscar los alimentos
necesarios, con una
pequefiisima ventaja: cada vez
€S menos necesario ir a una
tienda de dietética y estos se
encuentran  en cualquier
establecimiento, pero son muy
caros, lo que supone un
incremento de gastos muy
grande: Segin un Informe de
Precios de 2006, de la
Federacion de Asociaciones de
Celiacos de Espaiia (FACE),
una familia con un celiaco entre
sus miembros, incrementa la
cesta de la compra en 33,08
euros a la semana, 146,49 euros
al mes, y 1.757,91 euros @ afio y
por ahora, ni existe ningun tipo
de ayudas ni hay medicamentos
que lacuren.

Segun comenta alguno de ellos
“el problema no esta en casa,
sino fuera de ella ya que la
sociedad no estd aln
concienciada y cuando dices
que eres celiaco/a casi nadie
sabe de o que estas hablando”
ademéds como dice Patricia
Conde “ser celiaco no significa
estar enfermo, es s6lo una
pequefia desventaja’.

£L, POSTIGET presenta “Wild meadon” con
(ofvoracion de AN\ CRMENMARILy MAE
PRODL(CTOVES MARTAK y RRE 2009
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Hip Hop en Alicante

La cultura de la calle

Fablo Ldpez v David Pascual, Alicante

EN hip hop ¢s un movimiento afistioo y culiural que
SUMgHD en Estndos Unidos @ finales de los afios 1560
en las comunileles
lativsamencanas e barmos NEOVOrguInGgs CoHTe
Bronx, Queens v DBrooklyn. Desde esos remotos
afkos de los 60 ¢l hip hop ha evolucionado hasta la
I'n'h:l.:t s hn expandido por todo ¢l mundo

afroamericanas ¥

En Alicante desde los abos W que comenzd, ha
tenido siempre un pran auge. manifestindose
especialmente en tres de los cuaro elementos de
esta cultura: rap. bboving ¥ graffin,

El map, que quigre decir ritmes v poesia |, gstd muy
bien represemado en Alicante ¥ ha erecido miucho
desde sus inicios. comando con un representanie
ya veternno Nach Scrawch. lgnacio Fornés (Mmoo,
nacido en Albacete en el aho 1976 nungue crecia en
Alicante pasamdo su adolescencia en nuesin
insnituto Francisco Figueras Pacheco, jugando en el
equipo de baloncesto del mismo. Se le considera a
nivel nacional como uno de los raperos mds
importantes,

Lieva mais de ocho afos escribiendo nmas v casi
cinco recormendo escenarios por lodo el pais. Tiene
dos maguetas editadas. La primera en 1993 tilada
SDLEP." v dos afios despuds “Troeos™; despuds de
&stas, publicd tres discos, ¥ en el dlimo, que salid a
la wvemta en JOE, hay una cancidn que se ha
caabogade como la mepr de todas de Nach, es
“Efectos vocales™, que se ha hecho famosa posque

en ella ha sido capaz de rimar toddas las palabras con
una sola vocal

Otro elemento presente en nuestra ciudad es ¢l
;;r.ll:'l'ili Muchas zomas de Alicante han silo
invadidas  por  este  fenomens.  Hay  muchos
“tovacos”, lamados asi por el propso movimeento,
que simplemente se dedican a pimar de manera
burda las calles. Pero podemos encontrar buenas
picIns ¢n :||-;u|uh |||.g.th de Alicanie, Crews comas
Ia O, BMW, CDMS, 20, o 18] han decorndo de
una manera muy  aristica nuestras  callesdonde
encontrmmes pramdes grafiteros como Baga, Sonar,
Oclock..

Bhoying. el baike por la calle. es el otro apariado del
hip=hop que mis s da en Alicante Grupos como
Infamous Rockers, Rockbtend Crew, DogStvle Crew,
TeamCosta Crew, Benirock. Vestibube Crew..se han
hewho camino ¥ van ensehando su obra por 1oda la
provincia

Empezzron bailando en la explanada v en el
avuntamiento, en los que todavin sigwen, Pero
desde hace unos aflos, bailan en nuestro instinmo
utilizando el gimnasio para ello,

En este momento hay un tomeo vigente: Kings of
the street voll, Ha sido creado por Bone. de
Teamdostn Crew, ¥ s remlizarn en Ekla, Odro formen
va realizado Fue la FuckU Banle, en Ekche, de la que
salicron ganadores una pareja de los Supremos
Crew, de Valencia. en la que encontramos a Sergio
Alcover, ¢l profesor de Fama

Otro date importante ex que ¢l 7 de abril vendri
Crazy legs, unos de ks mejores. bhovs del mundo.
Inparticd unas clases en el aula joven de ka CAM,

]BRE L,'
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Un aiio estelar

Hosa Gimenes, Alicanie

Rafael Ademany es ademds de
profesor de fisica en ¢l LES ¢n la
Hova de Elche. uwn afumado
astronomes gue dedica gran pare
de su tiempo libre a esta ciencia
Su aficidn le viene desde iy
pequeto, en su casa habia algin
que otro libro, que  relataban
historias ode estrellas v &l se
fascinaba con ello... ¥ pensaba
que € ST  MaAYE  contar
“verdades “sobre  todo  este
mumda; asi que sctualmenie e
miembro  de  Iln  Agrupacion
Astrondmica de Alicante, creada
en 986, en la que pamcipa
activamente  llevando a  cabo
salidas. observaciones de
acomecimisnios pariculares.
como pase de cometas, Huvia de
estrellas; conferencias y
cualquier actividad relativa  al
Universo,

Tambign ha  escrite  muchos
libros, de fisica ¥ de astronomia:
“Evoluciin ¥ creacwm, “Ciramdes
metdforas  de la fisica™, “La
ciencia del  Apocalipsis™, “E
universo del tercer milenio™

Uno de los alimos, dedicado a
relatar las falsedades del

e IO ST, “beoria lan
dearmollada alnmamente en
EEUL. que inspirada en dogmas
religisos, explica que la Tierma ¥
emdla  ser  wive  que  exisle
actualmente proviene de un acto
de creaciom por un ser divino,
estando en contra totalmente de
I teoria demostrada de Darwin v
ohjctando los contenidos
educativos sobre estn hiologia
evolutiva pensamdo que han de
sustituirse, o al Mmenos
COMIFITTeslars., (Sl akin
creencias . su titabo: " Eveleciin o
disefo”™. A Rafael mmbién ke
preocupaba desde  adolescente
esta leorka ¥ quiso demostrar su
incohenencia.

Este afbo se conmemon ¢l Ao
mundial de la Astronoemia. yva que
se  celebra el primer  uso
astrondmico del telescopio, por
Galileo, un evento que inicid hace
A0 atos, v su organizadora, b
ONLU, pretende que en este
perisdo la astropomia sea wan
epemple clisice de como la
ciencia pusde contrabuir a uma
colaboracidn ¥ cooperacion nids
entre los puehlos, sin distinguir
razas m fronkerns

o
Rafael Alemany juntoa An

F: Dewde ouimds ke viemr w aficién por b
AnlremaiaT

B Qi resamds yo, de toda la vida, Lo que pasa &
gar sdo cunido e & e & aande ks @
condicbones de procticarla como es debwdo. En
RO B pones & colmliar e carers die chencias;
e smemies amide mis pov WS cosEs quUE PoT oS Y
I:l.qanm:ilpdmln]ldﬂ Mﬂ{r.ﬂmlﬂ
el oy um socscun de afioomdol & oso g
L4

P: Hace laln ser fisks pars lemer ¢ sta slbobla®
2 pars periemecer a b nwckcidn™

K Mo hace falty ser fisco, .. Enfre osos aficnonasdos
Bary perle s propaiads oon peoleadin scadamics, ¥
e (e B0 Do MEEFs Delasin oo b slemia n
con b mionomia Y Qe o saplomumis
afceomds... Vam ioda clase de persoms.. Lo @woo

qrupd:ﬂldaﬁ.puudcprhapu}' ks
BT

F: JHace (akin ser socho para ir?

B Mo, en absolue.. Ademss la agropecion
mbrorcemica de Alicanie o cobea cuokisd & mdie, ¥
se Grancia o la sportscaon vohrtana de s
mcminos. Alps ver ootvames une o dos owros al
aky, pore cadi we sale codows me
Asiplararsemod. ¥ llovar o projesd eeleriales
ElcsciEos, prescmbcionss power poink.. Desds ¢l
pEp e s devndi e e et

P: : Oue sclividides bice b awclackn®

B De moeern repdar s poommos odos fos
wiemes e las T y las # de la tmrde, yoalli hoy
eoloqgeos, conferencies acbre abpim Bam en
CECPEEN

Lia programmain so haoe cada mes v s pulillica pos
medie de b pagena welb

Acdeiid, 8¢ ofpamin dalidee & e fFegdar.
Solo cwrdeo oy sooniecumenton. parbculases. Por
gumple hote I somms o @w omoain
et via Imarnet som o astrofissce ds camirias en

Nestor miembro de la Vestibule Crew y Fablo hailando break dance,

oomnamrsiin oon o o imemciond de I
androEia

Ctoctan b pos bilidel & conostarss via biams, v
Fomatpos. waims comme <o van observando a Bave
del sistewmm qoe temen alli esmellis v comae laones

P oCrre g ol ahunmode st thene aficiie per
| PR P
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